
गु� नानक कॉलेज धनबाद 

तीन �दवसीय NSS �श�वर

21-12-2021 से 23-12-2021

�शिवर का पहला िदवस 

आज �दनांक 22 �दसंबर 2021 को गु� नानक  कॉलेज, धनबाद के रा�ीय सेवा योजना इकाई 1&2  �ारा 

कॉलेज �ारा गोद िलए �ए गांव - धोकरा के जनता हाई �कूल �ांगण  म� आयोिजत एक तीन - �दवसीय िवशेष 

िशिवर का दूसरा �दन  था l इसम� कुल 32 �वयं सेवक�  ने भाग िलया l इस �दन िशिवर क� सारी ��याएं 

कोरोना : खतरा अभी टला नह� है िवषय के अंतग�त युवाओ म� मानिसक अवसाद �सन क� अिधकता पर 

आधा�रत थी l सुबह 9: 30 बजे एन एस एस गीत के साथ काय��म क� शु�आत �ई l

िशिवर के पहले पहर म� गु� नानक कॉलेज, धनबाद क� मनोिव�ान िवभाग क� अ�य�ा  �ो अनुराधा कुमारी 

आमंि�त थ� l उ�ह�ने �वयं सेवक�  के साथ युवा� म� लॉकडाउन के दौरान मानिसक अवसाद �सन क� 

अिधकता िवषय पर अपने अनुभव साझा �कय� l उ�ह�ने िव�ा�थय� को ��ेस �बंधन क� बारीक�य� क� 

जानकारी दी l उ�ह�ने कहा �क कोई भी ��ेस से दृढ़ िन�य एवं सूझ बुझ से हम काबू पा सकते है एवं ऐसे 

�यास से हमारे �ि��व म� सकरा�मक िवकास भी होता है

िशिवर के दूसरे पहर म� �वयं सेवक� के �ारा  धोकरा के महतोडीह एवं बिनया टोला  म� जाग�कता झांक�  

िनकाली गई l िव�ा�थय� ने बैनर एवं �लेकाड�,पो�टर आ�द लेकर जाग�कता  के नारे लगाएँ  l सभी �वयं 

सेवक 05 -06 के समूह म� घर -घर  जाकर कोरोना पीिड़त� क� सं�या, लॉकडाउन के दौरान अपनायी गई 

गितिविधयाँ, टीकाकरण क� सं�या एवं मह�व आ�द जानकारी जुटाई एवं मोबाइल एवं सोशल मीिडया म� 

उपल�ध झूठे समाचार, झूठे अफवाह से बचने क� सलाह दी l

काय��म पदािधकारी �ो �दपक कुमार एवं डॉ िमना मालखंडी ने काय��म िशिवर को संचािलत �कया l

इस िशिवर मे कॉलेज के कॉमस� िवभाग के �ो दलजीत �सह बिनया टोला के �ी शि� धर महतो, �ी रेनू 

महतो, �ी गणपत महतो समेत अ�य लोग उपि�थत थ� l रा�ीय गान के साथ  इस �दन का समापन �आ l

�शिवर का �सरा िदवस

आज �दनांक 22 �दसंबर 2021 को गु� नानक  कॉलेज, धनबाद के रा�ीय सेवा योजना इकाई 1&2  �ारा 

कॉलेज �ारा गोद िलए �ए गांव - धोकरा के जनता हाई �कूल �ांगण  म� आयोिजत एक तीन - �दवसीय िवशेष 



िशिवर का दूसरा �दन  था l इसम� कुल 32 �वयं सेवक�  ने भाग िलया l इस �दन िशिवर क� सारी ��याएं 

कोरोना : खतरा अभी टला नह� है िवषय के अंतग�त युवाओ म� मानिसक अवसाद से �सन क� अिधकता पर 

आधा�रत थी l सुबह 9: 30 बजे एन एस एस गीत के साथ काय��म क� शु�आत �ई l

िशिवर के पहले पहर म� गु� नानक कॉलेज, धनबाद क� मनोिव�ान िवभाग क� अ�य�ा  �ो अनुराधा कुमारी 

आमंि�त थ� l उ�ह�ने �वयं सेवक�  के साथ युवा� म� लॉकडाउन के दौरान मानिसक अवसाद �सन क� 

अिधकता िवषय पर अपने अनुभव साझा �कय� l उ�ह�ने िव�ा�थय� को ��ेस �बंधन क� बारीक�य� क� 

जानकारी दी l उ�ह�ने कहा �क कोई भी ��ेस से दृढ़ िन�य एवं सूझ बुझ से हम काबू पा सकते है एवं ऐसे 

�यास से हमारे �ि��व म� सकरा�मक िवकास भी होता है

िशिवर के दूसरे पहर म� �वयं सेवक� के �ारा  धोकरा के महतोडीह एवं बिनया टोला  म� जाग�कता झांक�  

िनकाली गई l िव�ा�थय� ने बैनर एवं �लेकाड�,पो�टर आ�द लेकर जाग�कता  के नारे लगाएँ  l सभी �वयं 

सेवक 05 -06 के समूह म� घर -घर  जाकर कोरोना पीिड़त� क� सं�या, लॉकडाउन के दौरान अपनायी गई 

गितिविधयाँ, टीकाकरण क� सं�या एवं मह�व आ�द जानकारी जुटाई एवं मोबाइल एवं सोशल मीिडया म� 

उपल�ध झूठे समाचार, झूठे अफवाह से बचने क� सलाह दी l

काय��म पदािधकारी �ो �दपक कुमार एवं डॉ िमना मालखंडी ने काय��म िशिवर को संचािलत �कया l

इस िशिवर मे कॉलेज के कॉमस� िवभाग के �ो दलजीत �सह बिनया टोला के �ी शि� धर महतो, �ी रेनू 

महतो, �ी गणपत महतो समेत अ�य लोग उपि�थत थ� l रा�ीय गान के साथ  इस �दन का समापन �आ l

�शिवर का तीसरा एवं समापन िदवस

आज �दनांक 23 �दसंबर 2021 को गु� नानक  कॉलेज, धनबाद के रा�ीय सेवा योजना इकाई 1&2  �ारा 

कॉलेज �ारा गोद िलए �ए गांव - धोकरा के जनता हाई �कूल �ांगण  म� आयोिजत एक तीन - �दवसीय िवशेष 

िशिवर का तीसरा एवं समापन �दवस था l
िशिवर के पहले पहर म� �वयंसेवक� के �ारा एक जाग�कता रैली बेलगिड़या से िनकाली गई l यह रैली धोकरा 

के मुिखया -�ी श�ु� महतो के अगुवाई म� गाँव के लोग� के बीच फेस मा�क एवं सेनेटीज़र का िवतरण �कया l 
�वयंसेवक� �ारा बैनर, �लेकाड�, पो�टर के �ारा नारे लगाए एवं कोरोना - ओमी�ोन एक नया खतरा िवषय 

पर जगह -जगह नु�ड़ नाटक क� ��तुित क� गई l कॉलेज के NSS काय��म पदािधकारी �ो �दपक कुमार एवं 

िमना मालखंडी ने गाँव के लोग� एवं मुिखया प�रवार के �ारा कॉलेज के ��येक िशिवर म� वांिछत सहयोग 

�दान करने के िलए मुिखया -�ी श�ु� महतो एवं पूव� मुिखया �ीमती रीता देवी को �मृित िच�ह देकर 

स�मािनत �कया l इस अवसर पर मुिखया ने कहा �क गु� नानक कॉलेज, धनबाद के �ारा िपछले दस वष� से 

NSS िशिवर एवं कई जाग�कता काय��म चलाये जाते है िजसमे गाँव के िव�ा�थय� एवं ब�� के बीच 

सकारा�मक िवकास देखने को िमलता है l कॉलेज के ऐसे �यास को धोकरा गाँव हमेशा स�दय �वागत करता है 

एवं स�पूण� सहयोग के िलए तैयार है l



इस िशिवर के दूसरे पहर म� कॉलेज से �ो िचरंजीत अिधकारी,�ो िपयूष अ�वाल एवं �ो दलजीत �सह ने 

�वयंसेवक� को जीवन म� ऐसे काय��म� के मह�व पर �काश डाला l �वयंसेवक� ने सां�कृितक काय��म ��तुत 

�कये िजसम� लोकगीत, नु�ड़ नाटक, एवं िशिवर के दौरान एक� �कये गए अनुभव� क� साझा �कया l  इस तीन 

�दवसीय NSS जाग�कता िशिवर का संचालन काय��म पदािधकारी �ो �दपक कुमार एवं डॉ िमना मालखंडी 

के कुशल माग�दश�न मे स�प� �आ l
 इस िशिवर मे कॉलेज से धोकरा के मुिखया एवं मुिखया �ितिनिध के साथ बिनया टोला के �ी शि� धर 

महतो, �ी गणपत महतो समेत अ�य गणमा�य लोग उपि�थत थ�  रा�ीय गान के साथ  इस �दन का समापन 

�आ


